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会長　瀬川　長良

皆様、こんにちは。本年度の国際ﾛｰﾀﾘｰ第2710地区ｸﾞﾙｰﾌﾟ6　ｶﾞﾊﾞﾅｰ補
佐　広島東ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞの松尾様
補佐幹事の吉野様、大変お忙しい中にも関わらずお越しくださいまし
てありがとう ございます。10月に福山で行われました地区大会も大変
盛り上がりました。来年3月21日に行われますｲﾝﾀｰｼﾃｨﾐｰﾃｨﾝｸﾞにも期待
をしています。多くの会員とともに参加させていただきたいと思いま

す。 
今日は、松尾ｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐様が来られていますので、日本のﾛｰﾀﾘｰの地区についてお話をさせていただきたいと思
います。日本のﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞの会員は、9月末現在で　89,499人　クラブ数は　2,261　ｸﾗﾌﾞあります。我々の広島
陵北ﾛｰﾀﾘｰｸﾗﾌﾞは「第2710地区」に所属しているのは皆さんご存知だと思いますが、それでは、全国に地区がい
くつあるかご存知でしょうか？北は北海道から南は九州まで34地区あります。我々の地区は、広島県と山口県の
ｴﾘｱで第2710地区となっています。大体、どこの地区でも近隣地区同士が一緒になっていますが、その中で変則
な地区が第2580地区です。この地区は、東京と沖縄が一緒になっています。また、同じように第2750地区の東
京は、北ﾏﾘｱﾅ諸島・ｸﾞｧﾑ・ﾐｸﾛﾈｼｱ・ﾊﾟﾗｵが
同じ地区になっています。人口の多い東京や神奈川は、地区が2つあったりしますから単純な比較にはなりませ
んが、34地区あるなかで、どの地区が一番会員数が多いと思われますか？

第1位 2760地区 愛知 85ｸﾗﾌﾞ 4930名 （1ｸﾗﾌﾞ平均　58.0名） 

第2位 2750地区 東京 98ｸﾗﾌﾞ 4827名 （1ｸﾗﾌﾞ平均　49.3名） 
（北ﾏﾘｱﾅ諸島・ｸﾞｧﾑ・ﾐｸﾛﾈｼｱ・ﾊﾟﾗｵ）　　

第3位 2650地区 福井・京都・奈良・滋賀 96ｸﾗﾌﾞ 4669名 （1ｸﾗﾌﾞ平均　48.6名） 

第4位 2660地区 大阪北部 80ｸﾗﾌﾞ 3664名 （1ｸﾗﾌﾞ平均　45.8名） 

第5位 2710地区 広島・山口 73ｸﾗﾌﾞ 3339名 （1ｸﾗﾌﾞ平均　45.7名） 

全国に34地区ある中で、我々の所属する第2710地区は第5位に入っています。これだけの大所帯を動かしていく
のですから、第2710地区ｶﾞﾊﾞﾅｰやｶﾞﾊﾞﾅｰ補佐の方 は、本当に大変だと思います。松尾ガバナー補佐様、健康に
は十分に気を付けられて来年の6月までの後半戦も頑張って下さい。本日の会長時間とさせて頂きます。 

会長時間



12月25日のプログラム

家族同伴クリスマス夜間例会

1月8日のプログラム

新年夜間例会

56名

43名

13名

4名

０名

０名

出席報告
（例会運営委員会）

12月18日出席者

会員総数

出席会員

欠席会員

ご来賓

ご来客

ゲスト

幹事報告（吉田　尊禮）

1.お知らせ

・創立30周年記念式典・祝賀会実行委員会組

織表を配布しております。ご確認ください。

・次週の例会は、家族同伴クリスマス夜間例

会へ変更しておりますので、お間違えのない

ようご注意ください。

（於：リーガロイヤルホテル広島3階「宮島の

間」18：30～）

2019-2020年度インターシティ・ミーティング

2019-2020年度国際ロータリー第2710地区グループ6・グループ7合
同インターシティ・ミーティングのご案内の為、松尾ガバナー補佐様、
吉野補佐幹事様が例会に出席されました。



来賓卓話

カイロプラクティック イン ひまわり 住吉　ミ
キ 様

全国健康生活普及会に所属しております美容カイロプラクターの住吉ミ
キと申します。

カイロプラクティックとは西洋医学で海外の四十四か国で法制化されて
おり、治療方法は、背骨や骨盤の歪みを従手によって矯正する治療法　(広義では薬物や手術による方法
を除く)　体操・食餌・物理療法を指す治療方法です。

私がカイロプラクターになったきっかけ肩こり腰痛、腕の痺れ等に長年悩まされ色々な治療をしてみるも
改善されず…途方に暮れている時、知人の紹介でカイロと出会い身体の不調が改善しこの様なお悩みをお
持ちの方を一人でも多く楽にしてあげたいと言う思いからカイロプラクターになりました。

近年ではスマートフォンやパソコン、携帯ゲーム機の普及に伴い　姿勢の悪さが問題になっており、側弯
症やストレートネック等　将来体に大きな悪影響を及ぼす原因となります。私達カイロプラクターは、た
だ歪みを整えるだけでなくダイエットや美容、不妊症等クライアント様お一人おひとりに合った生活習慣
や運動等コンサルティングしていきます。又、当院では美容関しましても力を入れております。血液リン
パ液の循環を良くし皮膚内部組織の生理活性を促します。

日本ではまだカイロプラクティックを知る人が少なく少しでも多くの方々に知って頂きたく学校や企業
様、各種団体に健康講座やイベント等で体験施術会を開催しております。お身体のトータルコンサルティ
ングをさせて頂き
皆様の健康寿命がすこしでも長くありますように…

～ Innovate For Customers～

背骨や骨盤の歪みを従手によって矯正する治療法



ニコニコBOX
SMILE BOX

松尾仁グループ6ガバナー補佐様

松尾グループ6ガバナー補佐様より、ご寄付を
頂きました。

瀬川長良会員

松尾ガバナー補佐様、吉野補佐幹事様、よう
こそお越し下さいました。

瀬川長良会員　石川貴与和会員　吉田尊禮会
員　貞徳伸治会員　髙橋竜也会員

美容カイロプラクター住吉ミキ様、本日は卓
話よろしくお願い致します。

川中敬三会員　吉田尊禮会員　村竹正樹会員

去る12月14日に広島カンツリークラブ八本松
コースにて、楽打会が晴天のもと開催されま
した。10月にリニューアルしたばかりのコー
スの為、芝にやさしいゴルフをした結果、3位
川中会員、2位吉田会員、優勝は何と村竹会員
でした！！

川中敬三会員

先日、12月16日中国新聞朝刊へ弊社 社長
が”学生インタビューコーナー”へ出ました。
写真は実物より痩せて映っており、ビックリ
です。

当日計 17,000円 累計 489,000円




